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膜周部室间隔缺损介入治疗并发症的分析
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& & 【摘要】& 目的& 探讨膜周部室间隔缺损（’()*+,-./0+ 1(2*0/ 3(4(-* ，567）经导管介入治疗的并发

症及其预防。方法& %##% 年 ! 月 8 %##9 年 : 月，%;%（男 "$<，女 "%9）例膜周部 567 患儿，年龄 % = "<
（>? $ @ :? <）岁，体重 ""A # = ;:A #（平均 $#? :）BC 。$ 例合并动脉导管未闭，9 例合并房间隔缺损，" 例

合并动脉导管未闭和房间隔缺损。结果& %;% 例患儿术前经胸超声检测 567 大小为 %? ! = "$A # DD
（平均 ;? : DD），术中心室造影测量 567 大小为 "? $ = "9A # DD（平均 ;? < DD），%:; E %;% 例（>!? !F ）

封堵成功。所选封堵器大小为 9 = "; DD（平均 <? ; DD）。严重并发症 < 例（$? "F ）。其中高度房室

传导阻滞（0*+,G’()*+,-./0+ -G)3.-*,G) H/G-B ，I5J）: 例（%? #F ），溶血 % 例（#? <F ）。封堵器明显移位 "
例（#? 9F ）。: 例 I5J 患儿治疗后除 " 例术后 :# 3 安装永久起搏器外，其余 9 例均恢复正常窦性心

律。溶血患儿经常规治疗后恢复正常。封堵器明显移位则采用心脏外科手术处理。其他并发症有："
例（#? 9F ）术后 ; 个月复查有微 量 残 余 分 流；: 例（%? #F ）术 后 新 出 现 主 动 脉 瓣 微 量 返 流；9 例

（"? ;F ）术后新出现三尖瓣少量返流；!: 例（%>F ）术后出现间歇性加速性交界性心律或加速性室性

自主心律伴干扰性房室脱节，治疗后均恢复正常；9" 例（";F ）术后出现不完全性或完全性右束支传

导阻滞；9 例（"? ;F ）术后出现完全性左束支传导阻滞。结论& 经导管介入治疗膜周部 567 的严重并

发症发生率低，是相对安全、疗效可靠的治疗方法。

【关键词】& 室间隔缺损；& 手术后并发症
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B B 膜周部室间隔缺损（ ;-9*.+0&#1. 2-’*1# 7-!-0* ，

C)D）是先天性 C)D 最常见的类型，其介入治疗一

直是人们探索的领域。自 =>>= 年 @6’#1*A-. 膜周部

C)D 封堵器和国产膜周部 C)D 封堵器开始被临床

应用以来，国内完成尚不足 =>>> 例。且由于介入治

疗 C)D 在临床上应用时间短，目前术中、术后有关

各种并发症特别是传导阻滞的发生率、转归和防治

措施等报道甚少。为此，我们回顾分析了我科儿童

膜周部 C)D 介入治疗的并发症及其防治经验。

对象及方法

一、对象

=>>= 年 I 月 J =>>/ 年 K 月，=4= 例膜周部 C)D
患儿，根据家属意愿接受了介入治疗。其中男 3LM，

女 3=/；年龄 = N 3M（O( L P K( M）岁，体重 33Q > N 4KQ >
（平均 L>( K）:<。L 例合并动脉导管未闭，/ 例合并

房间隔缺损，3 例合并动脉导管未闭和房间隔缺损。

所有病例均于术前经体格检查、心电图、R 线胸片及

超声心动图确诊。

二、方法

同文献［3，=］报道。对合并动脉导管未闭或房

间隔缺损，先行室间隔缺损封堵，再行动脉导管未闭

或房间隔缺损封堵；合并动脉导管未闭及房间隔缺

损的，依次行室间隔缺损封堵、房间隔缺损和动脉导

管未闭的封堵。采用 @6’#1*A-. 偏心膜周部 C)D 封

堵器 3= 例，国产双盘状膜周部 C)D 封堵器 =3= 例，

国产偏心膜周部 C)D 封堵器 =M 例，HD@ 封堵器 4
例。术后 K 7 每天行心电图检查，如有高度房室传

导阻滞则每天行心电图检查直至恢复正常窦性心

律，必要时作 =/ , 动态心电图。术后 3 周，3、L、4 个

月及 3 年作心电图及心脏超声心动图检查，观察封

堵器情况及有无心律失常。

结 果

一、经胸超声检测 C)D
4= 例患儿术前经胸超声检测 C)D 大小为=( I N

3LQ > 66（平均 4( K 66），C)D 距主动脉右冠瓣距

离为 3( K N K( > 66（平均 =( M 66），术中心室造影测

量 C)D 大小为 =( L N 3/Q > 66（平均 4( M 66），C)D
距主动脉右冠瓣距离 3( L N 4Q > 66（平均 L( / 66）。

二、封堵成功率

=K4 例封堵成功，技术成功率 OI( I5（=K4 S =4=
例）。早期 4 例患者手术失败，其中 = 例缺损口太

小，右室面为多孔，最小孔 T 3( K 66，建立轨道失

败；= 例术中导丝刚通过 C)D 即出现!度房室传导

阻滞（ 1*.+";-9*.+0&#1. 0"97&0*+"9 8#"0: ，@CU），遂即

结束了手术；另 = 例封堵后即刻出现间歇性!度

@CU，故收回封堵器。所选封堵器大小为 /Q > N 34Q
> 66（平均 M( 4 66）。

三、并发症

严 重 并 发 症 M 例（ L( 35 ）。发 生 高 度 @CU
K 例，应 用 国 产 双 盘 状 膜 周 部 C)D 封 堵 器 L 例，

@6’#1*A-. 偏心膜周部 C)D 封堵器 = 例，其中 3 例发

生于术中，/ 例发生于术后。给予激素、阿托品、异

丙肾上腺素、维生素 V、果糖、利尿剂、临时起搏器等

治疗后，/ 例恢复正常窦性心律，3 例术后发生的

@CU 患儿治疗 K> 7 后仍有间歇性 @CU 发生，安装

了永久起搏器。= 例（>( M5 ）术后 = N L 7 发生溶

血，给予激素、止血药物、补液、碱化尿液、卧床休息

等治疗后，溶血均消失；3 例（>( /5 ）患儿术后 / 7
发现封堵器移位，封堵器向右心室移位，部分卡在三

尖瓣腱索内，同时伴有间歇性!度 @CU。心脏外科

医师取出了封堵器并行手术修补室间隔缺损，术后

患者房室传导阻滞消失。

其他并发症有：3 例（>( /5 ）术后 4 个月复查有

微量残余分流；K 例（=( >5 ）术后新出现主动脉瓣微

量返流；/ 例（3( 45 ）术后新出现三尖瓣少量返流，

L N 4 个月后随访微量返流仍存在；IK 例（=O5 ）术

后出现间歇性加速性交界性心律或加速性室性自主

心律伴干扰性房室脱节，给予激素等治疗 L N I 7 后

均恢复正常；/3 例（345 ）术后出现不完全性或完全

性右束支传导阻滞［其中早期 LO S /3 例（OK( 35 ）］，

均未作特殊处理，随访 3 年后 K>5 恢复正常；/ 例

（3( 45 ）术后出现完全性左束支传导阻滞，给予激
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素、维生素 !、果糖、利尿剂治疗 "# $ %# &，半年后

随访恢复正常。

讨 论

膜周部 ’() 介入治疗尚不能广泛开展。虽然

应用 *+,-./012 偏心型以及国内膜周部室间隔缺损

封堵器介入治疗 ’() 的近期疗效已得到肯定［%34］。

但是少数患者发生的并发症亦不可忽视。

一、传导阻滞

膜周部 ’() 后下缘即是房室束及其分支行走

通过之处。56-7 等［8］认为房室束可距缺损边缘仅 %
$ 4 ++，左、右束支甚至可以包裹在缺损边缘的残

余纤维组织内。因此无论是外科修补还是介入封堵

膜周部 ’()，都可能引起传导阻滞。

在介入治疗手术操作过程中，由于心导管或导

丝可能刺激室间隔内的左右束支而引起左右束支或

室内传导阻滞，甚至 *’9。遇此情况首先要停止心

导管操作，即可自然恢复。手术操作过程中完全性

*’9 的发生率虽较低，但直接影响术者对手术能否

继续进行及其预后的判断。因为例数少，术中发生

*’9 后哪些病例能恢复尚不能提出规律性的建议。

而外科的经验是在术中发生的完全性 *’9 经积极

处理后，如有早搏、二联或三联律出现，或者有一过

性窦性心律恢复，则置心外膜临时起搏后送回监护

室，绝大部分心律都可自行恢复。

封堵术后发生的束支传导阻滞可能与封堵器挤

压室间隔使左右束支造成损伤有关，一般不需特别

处理。但如果同时出现右束支传导阻滞和左前分支

传导阻滞，或同时有 :3; 延长，应特别警惕有可能

发生不同程度的 *’9。一般认为，封堵术后发生高

度 *’9 患者约 <= ，与传统外科开胸手术相似［>］。

发生时间可在手术后 %4 $ ?% @ 内，甚至在手术后

8 $ A &。本组封堵术后 4 例发生高度 *’9 的 " 例

未恢复的患儿，出院后（ 术后 ? 天）出现阿3斯综合

征，在当地医院治疗 8 天后转回我科治疗，治疗 8#
天仍间歇有高度 *’9，此患者使用 *+,-./012 偏心

膜周部 ’() 封堵器，考虑可能原因有：（"）封堵器摩

擦、挤压造成房室束及其束支器质性损伤；（%）术后

治疗不及时，室间隔周围组织发生纤维增生，影响到

心脏传导系统；（<）胸骨发育异常，漏斗胸造成心脏

受压转位，可能造成心脏传导系统走行变异。4 例

同时应用临时起搏器治疗。我们的经验是膜周部

’() 介入治疗术后发生 *’9 的危险因素为：（"）年

龄：小于 4 岁；（%）’() 位置：’() 距离三尖瓣侧边

缘小于 " ++；（<）手术过程：导管 B 鞘管通过 ’() 困

难，反复刺激、摩擦 ’()；（4）术中发生传导阻滞；

（8）术后发生传导阻滞，特别右束支传导阻滞 C 左

前分支传导阻滞有进一步加重者。对于有高危发生

*’9 的患者，我们的经验是常规静脉给予地塞米松

8 +D，% 次 B 日，用 < $ 8 &，以减轻封堵后造成的心肌

组织水肿，防止发生 *’9。已发生 *’9 关键是早期

治疗，适当延长术后住院观察时间。

二、封堵器移位3残余分流3溶血

早期用 ;.E@F6G& 装置和 !.2&67(H*I 装置关闭

’() 后的 %4 @，其残余分流的发生率约为 <#= 左

右，当随访到第 > 个月时的残余分流发生率仅 4=
左右［?］。本组封堵术后即刻残余分流的发生率为

<%J 4= ，随访 > 个月后仅 " 例（#J 4= ）有微量残余分

流。残余分流的发生通常与封堵器的选择有关，选

择封堵器过大或过小都会发生残余分流。残余分流

亦与 ’() 形态有关。封堵器的微移位是手术后较

晚发生残余分流或残余分流加重的原因，多见于封

堵器选择过小或对 ’() 形成的假性膜部瘤右室面

粘连牢靠程度估计不足有关。

封堵器明显移位，一般见于大的 ’()，可能与

封堵器选择偏小有关。本组 " 例 < 岁患儿，选用

"% ++国产双盘状膜周部 ’() 封堵器封堵后，造影

显示无残余分流。术后第 4 天，出现!度 *’9，听

诊发现胸骨左缘!级收缩期杂音，做心脏 9 超发现

封堵器明显移位。急诊转心脏外科进行手术取出封

堵器并修补缺损，术后患者!度 *’9 恢复。考虑移

位的原因是选择的封堵器偏小，可能右室面破口周

围纤维组织粘连不牢，哭闹用力后封堵器出现移位。

因此除应准确测量 ’() 直径，选择的封堵器应比

’() 直径大 " $ % ++ 以外，并发膜部瘤的患者一定

要考虑其瘤周围组织粘连的牢固性。如何判断主要

是依靠 9 超及手术医生的经验。

三、主动脉瓣关闭不全

主动脉瓣关闭不全是膜部 ’() 常见的并发症

之一。如果是由于放置了膜部 ’() 的封堵器而造

成了主动脉瓣关闭不全，应当立即取出封堵器。本

组封堵术后新出现主动脉瓣微量返流的发生率为

%J #= ，均选用国产双盘状膜周部 ’() 封堵器，随访

< $ > 个月后主动脉瓣微量返流仍存在。我们的经

验认为，如果封堵术后主动脉瓣关闭不全加重或出

现主动脉瓣少量以上的返流，应重新选择小一型号

的封堵器或选择偏心性的封堵器，释放前常规行升

主动脉造影。
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四、三尖瓣关闭不全

由于经导管关闭膜周部 !"# 的手术操作过程

中可能会损伤三尖瓣。本组三尖瓣关闭不全的发生

率为 $% &’。其中应用国产双盘状膜周部 !"# 封堵

器 ( 例，偏心性封堵器 $ 例。发生三尖瓣返流的原

因是手术操作过程中可能损伤了三尖瓣及其腱索。

应注意：（$）建立股动脉)股静脉轨道时，一定确认轨

道不在三尖瓣腱索内穿过；（*）应用国产器械时，有

时螺丝与推送钢缆不完全配套，释放封堵器困难，推

送钢缆有可能缠住三尖瓣腱索，释放封堵器时，外鞘

管应紧贴封堵器再转动推送钢缆即可避免；（(）如

有三尖瓣腱索附着异常（多为前瓣腱索），应特别慎

重，有可能封堵器摩擦三尖瓣腱索，导致三尖瓣腱索

断裂 形 成 三 尖 瓣 关 闭 不 全，此 时 最 好 用 +#, 封

堵器。

五、其他并发症

几乎所有患者在封堵 !"# 的操作过程中有一

过性的心律失常，均与导管在心室内的操作有关，一

般不需特殊处理。少数患者出现加速性交界性或室

性自主心律伴不全干扰性房室脱节，术后使用激素

( - . /，$ 周内均恢复正常。

总之，膜周部 !"# 的介入治疗技术已趋于成

熟，正在许多医院开展。但我们必须意识到，目前世

界范围内治疗的病例数相对少，缺乏系统的研究，特

别是对并发症的防治还缺乏大规模治疗经验的报

道。应加强远期随访及临床研究，以使膜周部 !"#
的介入治疗更完善。
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