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. . 【摘要】. 目的. 探讨新型 %&’()*+,- 室间隔缺损封堵器治疗膜周部室间隔缺损（/01）的可行性

及近期疗效。方法. 2""2 年 !! 月至 2""# 年 $ 月采用新型 %&’()*+,- 膜部 /01 封堵器对 23 例（男 !!
例，女 !4 例）膜周部 /01（2" 例合并膜部瘤）患者进行封堵治疗。患者年龄 # 5 6"（!37 6 8 !"7 $）岁，

胸超声提示 /01 的直径为 # 5 !6（67 $ 8 !7 "）&&。在透视及超声监测下通过建立股动静脉轨道、经右

心系统释放封堵器，并分别于术后 2 周、! 个月、# 个月、3 个月进行随访。结果. 24 例患者封堵器置

入成功，技术成功率 93: 。术后即刻超声及造影均示完全封堵 2" 例，少量残余分流 2 例，微量残余分

流 # 例，均在 ! 天至 # 个月内消失，总完全封堵率为 !"": 。术后出现完全性左束支传导阻滞 ! 例，但

无心肌受损表现，余无其他严重并发症发生。! 例嵴内型 /01 由于距主动脉瓣较近，封堵未成功。

结论. 应用新型%&’()*+,- 膜部 /01 封堵器治疗膜周部 /01 是安全有效的，近期效果良好，但中、远

期疗效尚需更大规模的临床观察。
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. . 室间隔缺损（/01）是一种最常见的先天性心脏 病，约占所有先天性心脏病的 2":，而 /01 中约有

9":的缺损位于膜部或膜周部。目前，外科手术修

补 /01 已经比较成熟，效果确切，但需要体外循环

支持，手术创伤大，住院时间长，且存在一些与手术

相关的并发症。寻求一种微创、有效的 /01 治疗方
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法是先天性心脏病介入治疗中的热点之一。最近美

国 !"! 公司研制出了一种新型 !#$%&’()* 膜部 +,-
封堵器并应用于临床［.］，为 +,- 的介入治疗开辟了

新的前景。我院自 /00/ 年底开展此项技术，获得较

满意的临床效果，现报道如下。

资料与方法

.1 病例资料：/00/ 年 .. 月至 /002 年 3 月我院

经临床确诊的 /4 例 +,- 患者，其中男 .. 例，女 .5
例，年龄 2 6 70（.48 7 9 .08 3）岁，体重 .2 6 :2（778 4 9
/.8 .）;<。. 例为 +,- 外科修补术后残余漏。超声

心动 图 示 +,- 均 位 于 膜 周 部，缺 损 直 径 2 6 3
（78 3 9 .8 0）##，缺 损 上 缘 距 主 动 脉 根 部 距 离 为

/ 6 :（28 : 9 .8 /）##，其中包括嵴内型 . 例，隔瓣后

型 / 例，合并膜部瘤 /0 例。心电图均为窦性心律。

/1 封堵器和传送系统：新型的 !#$%&’()* 膜部

+,- 封堵器是由镍钛记忆合金丝编织而成的非对

称双盘状结构，左室盘靠近主动脉端边缘比腰部直

径大 08 5 ##，靠近心尖端边缘比腰部直径大 58 5 ##；

右室盘两端边缘都比腰部直径大 / ##。左室盘的

心尖端边缘有一铂金标记点作为释放时定位的标

志。传送系统由输送鞘（4 6 =>）、扩张管、推送导

管、推送螺杆、装载器组成。

21 封堵方法：按 ?@A&(@ 等［ . ］介绍的方法，局麻

或全麻下穿刺右侧股动、静脉，先用 5> 猪尾导管行

左室及升主动脉造影（取左前斜 40B加足头位 /0B），

以确定 +,- 的位置及大小、有无主动脉瓣反流等，

然后建立股静脉C右室C+,-C左室C股动脉的导丝轨

道，经静脉途径释放封堵器。封堵过程中始终保持

封堵器左室盘的铂金标志朝向患者的脚端。封堵

.0 #@D 后，重复行左室、升主动脉造影及超声检查，

确认封堵器的位置、形态满意，无明显残余分流及主

动脉瓣反流时，释放封堵器。

71 术中由静脉注入肝素 .00 E F ;<；术后第 . 天

皮下注射低分子肝素钙 / 次（08 / 6 08 7 #% F 次），以

后每天口服阿司匹林 2 #< F ;<，口服 7 6 4 个月；术

后静滴抗生素 2 G，静脉注射地塞米松 2 G（ 每次

/00 !< F ;<，每天一次），并连续心电监护 2 G。

51 随访复查：术后 /7 H 复查超声心动图、胸部

正侧位片、./ 导联心电图，并于术后 / 周、. 个月、2
个月、4 个月时复查以上项目。/5 例中 .: 例接受了

. 个月以上的随访，.5 例接受了 2 个月以上的随访，

4 例接受了 4 个月以上的随访。

41 统计学处理：采用 ,I,, ./8 0 软件包对计量

资料进行处理，对术前、术后计量资料采用配对 ! 检

验，所有数据以均数 9 标准差表示，" J 08 05 为有统

计学意义。

结 果

造影显示 /4 例 +,- 中有 /0 例合并膜部瘤，其

中 .4 例呈漏斗型，. 例呈管样，. 例呈菜花状，/ 例

呈囊袋状。造影测量的缺损平均直径为 / 6 =（78 2 9
.8 3）##（合并膜部瘤时缺损大小以右室面破口直

径为准），缺损上缘距主动脉根部距离平均为 / 6 :
（78 . 9 .8 5）##。术前升主动脉造影提示 . 例合并

主动脉窦瘤（ 术前超声漏诊）。右心导管资料提示

术前 K$ F KL 比值为 .8 . 6 /8 7（.8 7 9 08 2），3 例患者

肺动脉压轻度增高，. 例中度增高，余大致正常。全

组技术成功率 =4M（/5 F /4），共置入 /5 枚封堵器，

平均直径为 4 6 .4（:8 / 9 /8 2）##，平均透视时间

为 .0 6 5/（/78 : 9 ..8 0）#@D。术后即刻超声及造

影示即刻完全封堵 /0 例，少量残余分流 / 例，微量

残余分流 2 例，微量残余分流均于术后 /7 H 复查超

声时消失，少量残余分流分别于术后 . 个月、2 个月

后复查超声时消失，总完全封堵率为 .00M。术后

即刻造影发现微量主动脉瓣反流 . 例（ 超声未提

示），术后 /7 H 及 . 个月复查超声时未见主动脉瓣

反流。. 例嵴内型室间隔缺损合并膜部瘤由于距主

动脉瓣较近，右室面破口角度小，多次封堵后封堵器

形态、位置不自然，且有少量残余分流，遂收回封堵

器而终止介入治疗。左室舒张末压（N+O-I）由封

堵前的 5 6 .5（.08 4 9 28 0）## ?<（. ## ?< P
08 .22 ;I&）下降为封堵后的 2 6.5（48 4 9/8 =）## ?<，

下降 明 显（ ! P :8 .，" J 08 0. ）；左 室 舒 张 末 径

（N+O--，大 动 脉 短 轴 测 量 ）由 术 前 的 2/ 6 42
（758 . 9 :8 7）## 缩小 为 术 后 的 22 6 42（ 7/8 = 9
:8 =）##，也有较明显变化（ ! P 78 2，" J 08 0.）；Q F R
值由术前的 08 7: 9 08 04 缩小为术后的 08 75 9 08 04

（ ! P 48 :，" J 08 0.）；术前三尖瓣口舒张期血流速度

为 08 7 6 08 =（08 4= 9 08 .7）# F L，术后为 08 7 6 .8 .
（08 32 9 08 .5）# F L，较术前无明显变化（ ! P .8 /7，

" P 08 //5）。术后随访时，. 例术后 / 周出现左束支

传导阻滞，但复查心肌坏死标志物无心肌受损表现，

随访 4 个月无明显变化；. 例于术后 2 G 出现交界性

逸搏心律，. 个月复查心电图时恢复正常；/ 例术后

/7 H 发生微量三尖瓣反流，术后 . 个月复查时无明
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显变化；余无其他严重并发症发生。

讨 论

自 !"## 年 $%&’ 等首先报道双面封堵装置闭合

()* 以来，已有多种封堵装置应用于临床［+,-］。但

是，以往的封堵装置因材料及设计上的缺陷，操作复

杂、适用范围窄、残余分流率高、并发症较多、总体疗

效不确切，一直未能在临床广泛应用。而 ./. 公司

设计的这种新型膜部 ()* 封堵器很大程度上解决

了以上问题，其设计上具有以下几个特点：（!）其独

特的偏心结构使得其在保持足够支撑面积的基础

上，最大限度地减小了对主动脉瓣的影响。（+）封

堵器体积小，能通过 0 1 "2 的输送鞘，可以应用于年

龄体重较小的患儿。（3）具有自膨胀、自定位功能，

可多次回收及重置，使其操作更安全。另外，其材料

结构稳定，生物相容性好，早已经大量 .456789:; 房

间隔 缺 损 封 堵 器（ .)<）、动 脉 导 管 未 闭 封 堵 器

（.*<）的广泛临床应用得到验证［=，0］。本组 += 例

膜周部 ()* 患者采用这种新型 .456789:; 封堵器进

行了治疗，取得了较好的近期疗效。但由于该技术

刚刚开展，有许多问题尚值得探讨，主要包括：

!> 适应证的选择：目前我们认为以下 ()* 适

合这种技术封堵：（!）年龄"3 岁，直径在 - 1 != 44
之间的单纯膜周部 ()*；（+）()* 上缘距主动脉瓣

根部距离"+ 44；（3）无主动脉瓣关闭不全及主动

脉窦脱垂；（-）无完全性左、右束支传导阻滞及其他

严重心律失常；（=）无不适合造影及介入操作的其

他疾患。重度肺动脉高压及双向分流、干下型 ()*
目前被认为是 ()* 封堵的禁忌证。临床上最常见

的是直径在 3 1 # 44 左右的小 ()*，这类患者大多

数无症状，一般认为如果有左心负荷增加的征象

（如 $(?** 增大，心电图示电轴左偏、左室高电压、

左室肥厚，胸片示左室增大等）都可进行封堵治疗，

以防止与 ()* 有关的肺动脉压升高，或发生感染性

心内膜炎和主动脉瓣反流等危险。而对于无症状的

婴幼儿 ()*，我们主张密切随访至 3 周岁左右，如不

能自然闭合则可考虑封堵术。另外膜周部 ()* 封

堵要以术后不影响主动脉瓣和三尖瓣为原则，故要

求 ()* 上缘距主动脉瓣根部（ 右冠状动脉瓣）必须

要有一定的距离（"+ 44），这点在刚开展这项技术

时显得尤为重要。目前认为干下型 ()* 不适合封

堵，因其解剖部位的特殊性，不仅会增加操作难度、

而且还有增加潜在并发症的危险性。@AB79A 等的一

组病例中，惟一的并发症就发生在干下型 ()* 的封

堵过程中，术后出现主动脉瓣轻度反流［!］。对于隔

瓣后型 ()* 的封堵，我们主张要慎重对待，特别是

要在超声密切监测下进行，注意封堵后有无影响三

尖瓣活动。本组中 + 例隔瓣后型 ()* 获封堵成功，

封堵前后三尖瓣口舒张期血流速度无明显变化，提

示无三尖瓣狭窄发生。外科 ()* 修补术后残余漏

也是封堵的良好适应证，本组有 ! 例术后残余漏封

堵获得良好效果，避免了二次手术。

+> 并发症及操作注意事项：目前并发症主要包

括心律失常和主动脉瓣反流。本组中则有 ! 例 3C =
岁的患儿术后 ! 个月出现完全性左束支传导阻滞，

患儿无症状，复查心肌坏死标志物无心肌受损表现，

目前仍在进一步观察中。可能是封堵器选择过大对

局部组织的挤压产生水肿影响传导束，故封堵器不

宜选择过大。其他并发症包括三尖瓣关闭不全、溶

血（与残余分流有关）、感染性心内膜炎、血栓栓塞

等。术前严格掌握适应证，必备急救药物和器械，术

中操作轻柔，加强心电图以及其他生命体征的监测，

术后加强心电监护和药物预防是防治并发症的重要

措施。另外，操作中要特别注意避免轨道钢丝对心

脏结构（如三尖瓣、主动脉瓣）的损伤，如发现推送

导管或拉动导丝困难，或导丝导管走行异常、出现频

发室性早搏或室性心动过速时，应高度警惕导丝穿

过了右室腱索结构，此时应动作轻柔，撤出导丝和导

管后重新建立轨道；在释放封堵器时，应避免转动输

送鞘、推送导管及推送螺杆，并始终保持左室盘的铂

金标志朝向患者的脚端，使封堵器保持正确位置，这

样才能保证封堵器不会影响主动脉瓣。

应用新型 .456789:; 膜部室间隔封堵器治疗膜

周部 ()* 是安全、有效的。其技术成功率高，残余

分流率低，并发症少，近期效果良好，随着经验的不

断积累，其适应证将会更广。但作为一种新的介入

诊疗技术，中、远期疗效还需更多临床病例验证。

参 考 文 献

! @AB79A DE，@7’A4 2，@7F:6:G ..，:8 76> H78G:8:; &6%IJ;: %K
5:;A4:4L;7M%JI N:M8;A&J67; I:5876 O:K:&8I JIAMP 8G: M:F .456789:;
4:4L;7M%JI ()* %&&6JO:;： AMA8A76 &6AMA&76 :Q5:;A:M&:> H78G:8
H7;OA%N7I& RM8:;N，+SS+，=0：=S#,=!=>

+ $%&’ T?，U6%&’ VH，E&’7W X/，:8 76> Y;7MI&78G:8:; &6%IJ;: %K
N:M8;A&J67; I:5876 O:K:&8I> HA;&J678A%M，!"##，Z#：30!,30#>

3 [76;7 /)，(:;47 V[，*G766 .，:8 76> Y;7MI&78G:8:; O:NA&: &6%IJ;:
%K N:M8;A&J67; I:5876 O:K:&8I：A44:OA78: ;:IJ68I 7MO AM8:;4:OA78:,8:;4
K%66%F,J5> .4 @:7;8 T，!"""，!3#（+ V8 !）：33",3-->

- )AO:;AI ?U，\76IG [V，@7OO7O T$，:8 76> <&&6JIA%M %K &%MP:MA876
N:M8;A&J67; I:5876 O:K:&8I LW 8G: LJ88%M:O O:NA&:> @:7;8，!""Z，ZZ：

·"3+·中华心血管病杂志 +SS- 年 3 月第 3+ 卷第 3 期] HGAM T H7;OA%6，E7;&G +SS-，(%6> 3+ ^%> 3

万方数据



!"#$!"%&
’ ()*+,- .，/+012+ 34& 5617,819-*9*6 8:;,<6* ;= 196+1: ,*>91: ?*=*89,

+7 8-+:?6*7 @ 1?<:9, <,+7A 9-* .)>:192*6 B*>91: (88:<?*6& C D79*6E
F16?+;: ，!GGH，HI：J"$II&

# K1*::1 /C，/+012+ 34& F:;,<6* ;= >19+*79 ?<89<, 169*6+;,<, L+9- 9-*

.)>:192*6 MN. ?*E+8*：+))*?+19* 6*,<:9, ;= +79*6719+;71: 8:+7+81:
96+1:& F19-*9*6 F16?+;E1,8 D79*6E，!GGG，’H：’G$’I&

（收稿日期：!GGJ$GJ$HH）

（本文编辑：刘冰）

基金项目：广东省卫生厅科研基金立项课题（.!GGHIOO）

作者单位：’HOHGH 广东省深圳市宝安人民医院心内科（ 许金

成），防保科（王淑斐）；广东医学院附属医院肾脏病研究所（ 刘华锋、

袁岩、洪玉芬）

·论著摘要·

白细胞介素 HO 与心力衰竭的关系探讨

许金成P 王淑斐P 刘华锋P 袁岩P 洪玉芬

P P 细胞因子与慢性心力衰竭（F/K）的发生、发展密切相

关［H］。白细胞介素 HO（ DQ$HO）是新近发现的细胞因子，与免

疫反应、肿瘤等疾病的关系报道较多。本研究测定 IO 例

F/K 患者血浆 DQ$HO 水平，现将结果报道如下。

H& 资料与方法：（H）研究对象：F/K 组 IO 例，男 JG 例，

女 HO 例，年龄（IOR # S H!R ’）岁；其中冠心病 H% 例，风湿性心

脏病（风心病）HJ 例，高血压性心脏病（ 高心病）% 例，扩张型

心肌病（扩心病）" 例；心功能（TU/. 分级）!级 HI 例，"级

HO 例，#级 H# 例；均除外合并近期感染、内分泌性、肾脏、肝

脏、免疫性疾病及使用免疫抑制剂或免疫增强剂。正常对照

组 JG 例，男 H# 例，女 HI 例，年龄（IGR ! S HHR O）岁，为我院体

检的健康者。（!）标本的采集及试剂：所有病例入院当天及

经过严格的内科治疗后第 " 天分别取肘静脉血 J ):，肝素抗

凝，离心后取血浆置于 V !GW 保存至同批测定。DQ$HO 试剂

盒购自日本（4*?+81: @ X+;:;A+81: :1X;619;6+*, F;& ），Q5N ，批

间变 异 系 数：’R GJY Z HGR OGY，批 内 变 异 系 数：’R !HY Z
HGR G"Y；质控方法：每一血清标本均作双孔，浓度误差大于

HGY者重新测试，敏感度为 H!R ’ 7A [ Q。（J）血浆 DQ$HO 的测

定：采用酶联免疫吸附检测法（\QDB.），具体操作严格按说

明书进行，结果以 7A [ Q 表示。（I）统计学处理：数据以均数

S 标准差表示，采用 !（或 !"检验）、# 检验和 $ 检验。（’）疗

效判断标准：严格内科抗心力衰竭治疗 " ? 后，心功能改善

H Z ! 级为显效，心功能无变化或恶化者为无效。

!& 结果：（H）F/K 患者血浆 DQ$HO 水平平均为（J’OR %H S
HOGR #"）7A [ Q ，显著高于正常组的（!!"R H# S "#R ""）7A [ Q ，

! ] IR I’G，% ^ GR GH。（!）冠心病、风心病、高心病和扩心病患

者血浆 DQ$HO 水平分别为（JIHR JI S H"’R IG）7A [ Q、（JJJR I! S
H#OR %G）7A [ Q、（JOHR %I S H%HR J"）7A [ Q 和（I!IR J’ S !!!R GO）

7A [ Q ，# ] GR IOI，% _ GR G’。（J）心功能!级、"级和#级

F/K 患者的血浆 DQ$HO 水平分别为（!#GR ’’ S ’%R HH）7A [ Q 、

（J!!R IG S I%R JO ）7A [ Q、（ I%!R #O S H’’R "G ）7A [ Q，# ]
!’GR "’%，% ^ GR GH；!级与"级比较，$ ] !R I’J，% ^ GR G!；!
级与#级比较，$ ] OR %#’，% ^ GR GGH；"级与#级比较，$ ]
"R GG’，% ^ GR GGH。（I）经过治疗显效的 F/K 患者治疗前后

血浆 DQ$HO 水平分别为（JJ’R ’O S H#IR G#）7A [ Q 和（!"!R %% S
H!"R HG）7A [ Q，! ] %R JOI，% ^ GR GGH；无效者分别为（II"R ’" S
!!GR O#）7A [ Q 和（I!OR OG S H%"R H’）7A [ Q，! ] HR #!J，% _ GR G’。

J& 讨论：DQ$HO 能强烈诱导 5 细胞和自然杀伤性细胞产

生 $$干扰素，促进 DQ$H、肿瘤坏死因子 % 等促炎因子以及一

氧化氮（T(）等细胞毒效应因子的产生，参与免疫反应的调

节。本组资料表明，F/K 患者血浆 DQ$HO 浓度显著高于正常

对照组，且随着心功能的恶化而升高，与国外报道类似。推

测 DQ$HO 可能通过以下机制参与 F/K 的发生和发展过程：

（H）心脏是部分细胞因子的合成场所及靶器官，DQ$HO 可能

通过介导心肌细胞的凋亡而导致心力衰竭。（!）诱导 5 细

胞和自然杀伤性细胞产生 $$干扰素，后者可直接影响心肌

收缩力，使左室射血分数下降，导致心功能不全。（J）促进

DQ$H、肿瘤坏死因子 % 等促炎因子的产生，从而诱导心肌细

胞、血管内皮细胞和平滑肌细胞表达诱生型一氧化氮合酶，

导致 T( 的局部浓度增高，通过 T( 依赖性或 T( 非依赖性

鸟苷酸环化酶途径抑制心肌变力作用，降低心肌收缩力，并

能促进心肌重塑，最终导致 F/K，并促进 F/K 的发展。但

DQ$HO 在 F/K 中的真正作用机制目前仍未清楚，有待于进一

步探讨。

同时本组资料还显示，经过治疗病情好转的 F/K 患者

血浆 DQ$HO 水平下降，无效者则无变化。因此，F/K 患者存

在辅助性 5 淋巴细胞 H 与辅助性 5 淋巴细胞 ! 细胞因子失

衡，病情改善后可使此失衡得到纠正，血浆 DQ$HO 水平可作

为监测 F/K 疗效的指标之一。

（收稿日期：!GGJ$GH$HJ）

（本文编辑：郭林妮）
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